	Прогулка № 1 (сентябрь)
НАХОЖДЕНИЕ ОСЕННИХ ПРИМЕТ
Цели: развивать у детей умения самостоятельно выделять первые признаки осени в явлениях природы, наблюдательность, устойчивое внимание; устанавливать взаимосвязи 
В. обращает внимание детей на погоду, предлагает самостоятельно найти признаки осени в окружающей природе.
Приметы: теплая осень к долгой зиме.
Поговорки и пословицы: «В осеннее ненастье семь погод на дворе: сеет, веет, крутит, мутит, и рвет, и льет, и снизу метет».
Стихотворения:
СЕНТЯБРЬ
В этот месяц, что ни год,
В школу тянется народ:
Золотой шуршит листвою,
Ярких астр букет несет.
Загадки: Что за месяц к нам пришел? Золотом расшил кругом
                  Сад и лес, поля и луг, изменил он все вокруг.  (Сентябрь.)
Д/и «Природа и человек» (Цель: систематизировать знания детей о том, что создано человеком, а что дает человеку природа)
П/и «Бездомный заяц» (Цель: развивать быстроту движения, ориентирование в пространстве.)
Труд. Вместе с В. дети наводят порядок на своем участке и возле него: убирают мусор, веточки, упавшие листья.

	Прогулка № 2 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПОГОДОЙ
В. обращает внимание детей на то, что дни стали короче, светлеет позже, темнеет раньше. Вечером становится прохладнее, чаще идут дожди. На небе появляются облака, которые хорошо видны на темно-голубом небе.
Поговорки и пословицы: «Весной дождь растит, а осенью гноит»
Стихотворения:
ОСЕНЬ
Ходит осень по дорожке, промочила в лужах ножки.
Льют дожди, и нет просвета. Затерялось где-то лето.
Ходит осень, бродит осень, ветер с клена листья сбросил.
Под ногами коврик новый – желто-розовый, кленовый. В.Авдиенко
Д/и «Наоборот» (Цель: развивать у детей сообразительность, быстроту  мышления, учить подбирать антонимы)
Игра-забава «Узнай по звуку».  (Цель: развивать наблюдательность)
Опыт «Уличные тени». 
Цель: показать на опыте, как образуется тень, ее зависимость от источника света и предмета, их взаиморасположения.
Дети рассматривают свои тени. Когда появляется тень? Что такое тень? Почему она образуется?
Выводы. Тень появляется при наличии света и предмета; очертания предмета и тени схожи; чем выше источник света, тем короче тень, чем прозрачнее предмет, тем светлее тень.
Труд. Уборка участка детского сада от опавших листьев.

	Прогулка № 3 (сентябрь)
РАССМАТРИВАНИЕ ВИДОИЗМЕНЕННЫХ СТЕБЛЕЙ
Цель: продолжать знакомить детей со строением растений; учить различать их по внешнему виду; воспитывать любовь к природе.
В. обращает внимание детей на растения на участке. Вспомнить, для чего нужен стебель (ствол). По форме стебли бывают прямостоячие (деревья, кустарники, астры, циннии); ползучие; цепляющиеся (вьюн полевой, дикий виноград), укороченные (подорожник, одуванчик).
Приметы: если с дерева лист не чисто упадет, будет холодная зима; если листопад пройдет скоро, надо ожидать крутой зимы.
Поговорки и пословицы: «Растение – земли украшение».
Стихотворения:
ДЕРЕВЬЯ
Деревья – украшение нашей земли,
Без них не живут муравьи, соловьи,
Ни звери, ни ягоды, ни грибы,
Ни люди, ни птицы, и не слоны.
Загадки:  Много рук, а нога одна. (Дерево.)
Д/и «Назови растение с нужным звуком» (Цель: развивать у детей фонематический слух, быстроту мышления.)
Д/и «Природа и человек».
П/и «Зайцы и волк».  (Цель: учить детей правильно прыгать на двух ногах; слушать текст и выполнять движения в соответствии с текстом.)
Труд. В цветниках убрать вместе с В. засохшие растения, отцветшие стебли и цветы.
	Прогулка № 4 (сентябрь)
НАБЛЮДНИЕ ЗА МНОГООБРАЗИЕМ ФОРМЫ И ЦВЕТА ЛИСТЬЕВ
Цель: продолжать знакомить детей с многообразием растительного мира; учить различать растения по внешнему виду; воспитывать любовь к природе, желание узнать ее лучше.
Обратить внимание детей на растительный мир, на разнообразие и его красоту. Предложить собрать опавшие листья и сравнить их по размеру, окраске, форме, расположению прожилок. Вспомнить, какую функцию несет лист в растении, он состоит из листовой пластины и черешка, которым прикреплен к стеблю, есть листья, у которых нет черешков. Это сидячие листья. Листья не только по форме разные, но и прикрепляются к стеблям и веточкам по-разному. Листья бывают простые и сложные.
Вместе с детьми найти разновидности листьев по форме и расположению.
Приметы: поздний листопад – к суровой, продолжительной зиме; лист хоть и пожелтел, но опадает слабо – морозы наступят не скоро.
Поговорки и пословицы: «Старые деревья молодые охраняют»
Загадки: Если на деревьях листья пожелтели,
                 Если в край далекий птицы улетели,
                 Если небо хмурое, если дождик льется, 
                 Это время года, как оно зовется?
Д/и «Что растет в лесу?» (Цель: закрепить знания о лесных или садовых растениях.)
Д/и «Наоборот».
П/и «Охотник и зайцы» (Цель: учить метать в подвижную мишень.)
Игра-забава «Что изменилось?».  (Цель: развивать наблюдательность.)
Труд. Вместе с детьми навести порядок на своем участке. Учить работать слаженно, доводить начатое дело до конца.



	Прогулка № 5 (сентябрь)
РАССМАТРИВАНИЕ ЦВЕТОВ
Цели: учить детей находить первые приметы осени (заканчивается цветение растений, поспели овощи, семена, началось расцвечивание листьев), определять необходимость того или иного труда по уходу за растениями; развивать наблюдательность.
Попросить детей вспомнить, что они видели на цветнике летом. Как называются растения, которые еще цветут? Вспомнить строение цветка. Найти с детьми составные части цветка: лепестки, венчик, тычинки, пестик.  Цветки бывают одиночные и в форме соцветий.
Приметы: пока лист с вишен не опал, сколько бы снегу ни выпасть, оттепель его сгонит; ива рано инеем покрылась – к долгой зиме.
Поговорки и пословицы: «День с дождями – гриб пойдет полками»; «Срубили кусты – прощайте птицы»
Стихотворения:
Дерево, трава, цветок и птица
Не всегда умеют защититься.
Если будут уничтожены они,
На планете мы останемся одни.
Д/и «Назови три предмета» (Цель: упражнять детей в классификации предметов.)
Д/и «Назови растение с нужным звуком»
П/и «Красочки» (Цель: учить различать цвета; развивать ловкость.)
Труд. Сбор семян цветов

	Прогулка №6 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ВЕТРОМ
Цель: уточнять и расширять знания детей о воздухе, о природном явлении «ветер», причинах его возникновения, влияние на жизнь живых организмов и человека (перенос пыльцы, ветряные мельницы).
Обратить внимание на ветер. Попросить детей самостоятельно дать характеристику ветру: сильный, слабый, кратковременный, ураганный. С помощью вертушки понаблюдать за его движением. Остается ли положение вертушки постоянным, или оно меняется? (Вывод: ветер может дуть с разных сторон.) Предложить детям побегать против ветра и в ту сторону, куда он дует, и сделать вывод, куда бежать легче и почему. Напомнить значение ветра для распространения пыльцы и семян растений.
Приметы: в сентябре гром – быть зиме бесснежной; много желудей в сентябре на дубу – к теплой зиме.
Поговорки и пословицы: «Осенью ложка воды – ведро грязи»; «Осень студит воду».
Загадки: Пыль с дороги темной нам в лицо бросает.
                 И в реке, и в море волны поднимет.
                 Кто о нем загадку, дети, отгадает. (Ветер.)
Д/и «Что растет в лесу?».
П/и «Охотник и зайцы». 
Д/и «Добавь слог».  (Цель: развивать фонематический слух, быстроту мышления.) 
Игра-забава «Успей подхватить». (Цель: развивать ловкость и точность движения.)
Труд. Уборка участка детского сада от опавших листьев.

	Прогулка №7 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ОБЛАКАМИ
Цели: формировать умение видеть красоту неба; учить делать открытия, рассуждать; развивать творческое воображение; вызвать желание фантазировать; дать более полное представление о том, как ветер формирует облака.
Обратить внимание детей на погоду. Вопросы детям: Что вы видите на небе? Как можно сказать, какое небо сегодня? Облака неподвижны или движутся? Что делает ветер с облаками? На что похожи облака? С чем их можно сравнить? Пофантазировать, на что похожи облака. При наблюдении за облачностью отмечать количество и форму облаков, направление их движения. Количество облаков можно определить на глаз, характеризуя его словами ясно, облачно, пасм.
Приметы: к обеду небо прояснилось, появились высокие кучевые облака – к ясной погоде; облака движутся с севера на юг – к ясной погоде.  
Поговорки и пословицы: «Осенью у воронья пир»; «Осень идет и дождь за собой ведет».
Стихотворения:
ОБЛАКО
Ах, какое облако, облако глубокое,
Белое, далекое, прямо надо мной.
Ах, какое облако, облако высокое,
Облако далекое, не достать рукой.
Загадки: Над лесами, городами, над просторами полей
                  Проплывают караваны небывалых кораблей.
                 Держат путь вокруг Земли эти чудо-корабли. (Облака.)
Д/и «Скажи по-другому» (Цель: учить детей подбирать синоним     
П/и «Казаки-разбойники»  
Труд.   Уборка участка детского сада от опавших листьев.        

	Прогулка №8 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ДОЖДЕМ
Цели: расширять представления о предметах и явлениях природы, взаимосвязи природы и человека; развивать познавательные интересы; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе, стремление заботиться о ней и беречь ее.
В дождливую погоду предложить послушать, как стучит дождь по окнам, посмотреть, как стекают струйки воды по стеклам, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, ненастная). Определить характер дождя – мелкий, моросящий, затяжной, холодный и др. что меняется в природе, когда идет дождь?
Приметы: после дождя похолодало – к ясной погоде; дождь, начавшийся крупными каплями, перестанет быстрее, чем начавшийся мелкими.
Поговорки и пословицы: «Весной дождь парит – осенью мочит»; «Осенний дождь мелко сеет, да долго тянется».
Стихотворения:
ДОЖДИК
Посмотрите, посмотрите, потянулись с неба нити!
Эта тоненькая нить землю с небом хочет сшить.
Дождик, дождик, поспеши, нашу землю освежи!
Загадки: Шумит он в поле и в саду, а в дом не попадет.
                 И никуда я не иду, покуда он идет. (Дождь.)
Д/и «Скажи по-другому».
П/и «Картошка» (Цели: познакомить с народной игрой; учить перебрасывать мяч.)
Труд. Вместе с В. обрезать секатором обломанные, сухие ветки кустов и деревьев, их уборка.


	Прогулка №9 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ДОЖДЕВЫМИ ЧЕРВЯМИ
Цели: продолжать знакомить с особенностями строения и поведения подземных обитателей; показать их приспособление к жизни в почвенной среде; знакомить с многообразием животного мира планеты; учить анализировать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи.
Предложить детям после дождя найти дождевого червя, понаблюдать за ним. Дополнить знания о нем: дождевые черви питаются отмершими частями растений. Они их заглатывают вместе с почвой, извлекают из них необходимые для своей жизни вещества, а затем  выводят из кишечники обогащенную слизистыми выделениями непереваренную массу вместе с почвенными частицами. Дождевые черви рыхлят и перемешивают землю, способствуя проникновению в нее теплого воздуха и влаги.
Приметы: гром в сентябре – теплая осень; в сентябре много тенетников – к долгой, сухой осени.
Поговорки и пословицы: «Батюшка сентябрь не любит баловать»; «В сентябре держись крепче за кафтан».
Загадки: Он носит поясок, хотя без рук, без ног.
                 В земле живет.
                 Когда ползет, рыхлит ее и удобряет,
                 Так плодородье повышает. (Дождевой червь.)
Д/и «Закончи предложение» (Цели: учить понимать причинные связи между явлениями; упражнять в правильном выборе слов.
П/и «Казаки-разбойники»
Труд. Приведение в порядок земельной площади цветника.




	Прогулка №10 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПОВЕДЕНИЕМ ПТИЦ
Цели: уточнить представления детей об изменении образа жизни птиц осенью; установить связь между погодой, изменениями состояния растений и образом жизни известных детям птиц; воспитывать у детей бережное и заботливое отношение к ним, подвести к пониманию причин отлета.
С исчезновением насекомых улетают в теплые края многие птицы, которые ими питаются, - ласточки, стрижи, скворцы. Отлет птиц осенью связан с отсутствием корма и изменением t воздуха. Поздней осенью станет меньше корма и для других птиц, они перелетают ближе к людям. Зимующие птицы покрываются теплым подпушком под перьями.
Приметы: птицы запели в дождь – к ясной погоде; воробьи в ненастную погоду весело чирикают – к ясной погоде.
Поговорки и пословицы: «Синица к избе – зима на дворе»; «Осенняя пора – птицы со двора».
Загадки: Угадайте, что за птица скачет по дорожке,
                  Словно кошки не боится, собирает крошки,
                 По ночам кочует, зернышки ворует. (Воробей.)
Д/и «Закончи предложение».
Р.н.и. «Пчелки и ласточка».  (Цель. Развивать ловкость, быстроту движения.)
Труд. Помощь детям младшей группы в уборке территории.


	Прогулка №11 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ЛУЖАМИ
Цели: развивать познавательный интерес; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе, стремление познать ее закономерности, стремление беречь ее и заботиться о ней.
Обратить внимание детей на лужи, откуда они взялись, из чего состоят. В лужах отражаются предметы (облака, деревья). – Посмотрите, что вы там видите? (В. водит по воде палочкой, создает волны.) – Почему теперь нет отражения? Где еще в природе встречается вода?
Опыт «Почему не тонут корабли?» Цель: определить свойства предметов.
В лужу опустить металлические предметы, наблюдая за тем, как они тонут. Опустить в воду жестяную банку, постепенно заполняя ее металлическими предметами. Дети убедятся, что банка останется на плаву.
Приметы: после дождя потеплело – к плохой погоде; дождь без ветра будет долго идти.
Поговорки и пословицы: «Осенний дождь мелко сеет, да долго тянется»; «Весной, что рекой, прольет – капли не видать, осень ситцем просеет, а воду хоть ведром черпай».
Стихотворения: 
ТУЧКА
Тучка, словно пушистая вата,
Плывет и спешит все время куда-то.
И чем опускается тучка та ниже,
Тем дождик становится ближе и ближе.
Загадки: По ней кораблики пускаем, когда уходят холода.
                 Жаль только, мама отпускает по ней побегать не всегда! (Лужа.)
Д/и «Не ошибись» (Цели: развивать быстроту мышления; закрепить знания детей о том, что они делают в разное время суток.)
П/и «Садовник» (Цели: разучить названия цветов; развивать ловкость.)
Труд. Приведение в порядок клумб на участке; сбор семян; уборка сухой травы, листьев.
	Прогулка №12 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ДОЛГОТОЙ ДНЯ
Цель: продолжать устанавливать связь между высотой стояния солнца, долготой дня и температурой воздуха.
Наблюдения проводятся с одного и того же места на участке детского сада. Дети постепенно подводятся к пониманию того, что долгота дня связана с движением солнца, с высотой его стояния. Дети по тени от столба и по освещенности определенного предмета-ориентира (например, отдельно растущего дерева или куста) ежедневно отмечают путь солнца утром, днем и вечером. Понаблюдав в течение двух недель, они заметят существенные изменения: солнце уже не поднимается высоко, как поднималось летом. Дети делают вывод, что путь солнца укорачивается, день уменьшается.
Приметы: багровые зори - к ветру; солнце в туман садится - к дождю.
Поговорки и пословицы: «Серенькое утро - красненький денек»; «Дождь вымочит, а красно солнышко высушит».
[bookmark: bookmark2]Стихотворение «Уж небо осенью дышало» 
[bookmark: bookmark3]Загадки:
Голубой платок, золотой клубок
 По платку катается, людям улыбается.
(Небо, солнце.)
[bookmark: bookmark4]Дидактическая игра «Кто больше знает?». (Цель: развивать память, находчивость, сообразительность.) Воспитатель, держа в руке стакан, спрашивает, для чего он может быть использован. Кто больше назовет действий, тот и выиграл.
[bookmark: bookmark5]Подвижная игра «Жмурки».(Цели: познакомить с русской игрой; учить внимательности.) 
Труд.  Уборка участка от мусора.



	Прогулка №13 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА НЕБОМ
Цель: закрепление представлений о небе и небесных светилах.
Обратить внимание на облака. Они движутся? Что делает ветер с облаками? Что еще можно увидеть на небе? (Небесные светила: днем - солнце, ночью-луну и звезды.)
Поговорки и пословицы: «Осень идет и дождь за собой ведет»; «Осень велика - зима долга».
Стихотворения:
Есть в осени первоначальной Короткая, но дивная пора - Весь день стоит как бы хрустальный, И лучезарны вечера...
Ф. И. Тютчев
Загадки:
Без ног бегут, без крыльев летят, без паруса плывут.(Облака.)
На тарелке колобок – золотой горячий бок.
 А тарелка голубая - не видать конца и края.
(Солнце и небо.)
[bookmark: bookmark0][bookmark: bookmark1]Дидактическая игра «Найди предмет той же формы». (Цель: уточнить представление о форме предметов.) Ход игры. Воспитатель поднимает рисунок круга, а дети должны назвать как можно больше предметов такой же формы.
Подвижная игра «Пустое место». (Цель: развивать физические качества: ловкость, быстроту). 
Труд. Уборка участка детского сада от опавших листьев.

	Прогулка №14 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА РАСТЕНИЯМИ
Цели: уточнить представления об условиях жизни растений осенью; прививать любовь к природе.
Провести с детьми длительные наблюдения за созреванием плодов и семян деревьев и кустарников.
Итог: созревание плодов и семян - это признак осени.
Выводы. У растений нет молодых побегов и свежей зелени, так как осенью прекращается рост растений. В конце месяца дети могут составить календарь окрашивания листьев деревьев на участке детского сада.
Приметы: много желудей на дубе - к теплой зиме и плодородному лету; чем желтее крона березы осенью, тем сильнее листопад.
Поговорки и пословицы: «Кто не сажал дерева, тому не лежать в тени»; «Не суди о дереве по коре».
Загадки:
Она под осень умирает
И вновь весною оживает.
Иглой зеленой выйдет к свету,
Растет, цветет все лето.
Коровам без нее – беда.
Она их главная еда. (Трава.)
       Дидактическая игра «Отгадайте, что за растение».(Цель: описать предмет и узнать его по описанию.) В.  предлагает одному ребенку описать растение или загадать о нем загадку. Другие дети должщ отгадать, что это за растение.
Подвижная игра «Гуси-лебеди».
Цель: развивать ловкость, гибкость.
Труд на участке. Совместно с детьми других групп собрать опавшие листья и ветки с участков и прилегающих территорий.


	Прогулка №15 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПАУЧКАМИ
Цель: систематизировать представления о многообразии паукообразных (особенности внешнего строения, места обитания, способы передвижения, приспособления к среде обитания, к природным условиям).
В теплый погожий день обратить внимание детей на траву. Она как будто серебрится сетью паутины, а если взглянуть наверх, на фоне ярко-голубого неба можно увидеть тончайшие нити. Это расселяются молодые паучки (вспомнить строение, чем отличаются насекомые, имеющие 8 ног, от шестиногих). Они забираются на возвышенные места и, подняв конец брюшка, выпускают паутинную нить. Ток теплого воздуха подхватывает довольно тонкую нить и уносит паучка. Приземлившись, он прячется под листья или засохшую траву и спит там до весны. Напомнить детям, что не надо трогать насекомых.
Опытно-экспериментальная деятельность.
Рассмотреть паучка через лупу, как он выпускает нить, подбегает к месту ее прикрепления, откусывает и, подбирая свои ножки, пускается в путь-дорогу.
Приметы: появление комаров поздней осенью - к мягкой зиме; большие муравьиные кучи к осени - на суровую зиму.
Поговорки и пословицы: «Осенняя муха сильнее кусает».
Загадки:
Ниток много-много, А в клубок не смотаешь, Одежды себе не шьет, А ткань всегда ткет.(Паук и паутина.)
Дидактическая игра «Похож - не похож».(Цель: учить сравнивать предметы; находить в них признаки различия; сходства, узнавать предметы по описанию.) Например: один ребенок загадывает, а другие дети должны отгадать: «Ползли два жука. Один красненький с черными точками, другой черненький...»
Подвижная игра «Хитрая лиса».(Цель: развивать умение быстро реагировать после сигнала.)Играющие стоят по кругу с закрытыми глазами. Воспитатель проходит и дотрагивается до кого-либо. Дети открывают глаза и три раза произносят: «Хитрая лиса, где ты?» После этого «лиса» выбегает в центр и говорит: «Я здесь!» Все разбегаются, а она их ловит. Пойманные отходят в сторону.
Труд на участке. Вместе с воспитателем начать сбор семян, красивых веточек и листьев для гербария и поделок из природного материала.

	Прогулка №16 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПОВЕДЕНИЕМ ПТИЦ
Цели: формировать обобщенное представление о зимующих и перелетных птицах; учить различать их по существенным признакам; обогащать словарь путем введения слов корм, перелетные, зимующие; воспитывать любовь к птицам, желание помогать им в холодных условиях.
В. обращает внимание детей на то, что птиц стан овится все меньше и меньше. Отмечает, какие птицы чаще встречаются, а каких не видно совсем. Просит назвать перелетных и зимующих птиц, рассказывает о причинах их отлета. Продолжая рассказ о птицах, поясняет, что вечером голоса становятся все тише и тише, потому что птицы готовятся ко сну (они находят укромные места для ночевки, другие прячутся в гнездах или в ветвях деревьев).
Приметы: воробьи собираются в густой листве и шумно «митингуют» - к ясной погоде; ласточки высоко летают - к ясной погоде.
Поговорки и пословицы: «Всякая птица своим пером гордится»; «Всякая птица своим клювом сыта».
Стихотворения:
ВОРОБЕЙ
Среди белых голубей скачет шустрый воробей,
Воробушек-пташка, серая рубашка.
Откликайся, воробей, вылетай-ка, не робей!
И. Демьянов
Загадки:
Маленький мальчишка в сером армячишке 
По дворам шныряет, крохи собирает, 
В поле ночует, коноплю ворует.(Воробей.)
[bookmark: bookmark6]Дидактическая игра «Что это за птица?».(Цель: учить детей описывать птиц по характерным признакам и по описанию узнавать их.)Воспитатель назначает водящего, который изображает повадки птицы или описывает характерные признаки ее, другие дети должны отгадать.
[bookmark: bookmark7]Подвижная игра «Медведь и пчелы».(Цель: развивать умение действовать по сигналу, правильно залазить на лесенку, имитировать действия персонажей.)
Труд. Уборка участка детского сада от опавших листьев.


	Прогулка №17 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ТУМАНОМ
Цели: развивать познавательный интерес; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе, стремление беречь ее и заботиться о ней; установить отличия осенних явлений от летних, последовательность изменений в неживой природе и их взаимосвязей.
Обратить внимание детей на утренние туманы и объяснить причину этих явлений (большая разница между дневной и ночной температурой воздуха). Осенью часто стелются туманы. Это охлажденные капельки воды, повисшие в воздухе. С восходом солнца туман садится на землю.
Во время тумана надо аккуратно переходить улицу, так как машинам не видны предметы.
Приметы: сырое лето и теплая осень - к долгой зиме; если солнце взошло быстро и светит ярко, погода переменится.
Поговорки и пословицы: «Холоден батюшка сентябрь, да кормить горазд»; «В сентябре прохладно, да сытно».
Стихотворения:
За весной, красой природы, 
Лето знойное пройдет – 
И туман и непогоды 
Осень поздняя несет
Загадки:
Молоко над речкой плыло,
 Ничего не видно было. Растворилось молоко –
 Стало видно далеко.(Туман.)
Дидактическая игра «Угадай, что в мешочке». (Цель: описать признаки, воспринимаемые на ощупь.)
Подвижная игра «Горелки».(Цель: развивать быстроту, ловкость, реакцию.) Играющие становятся парами. Впереди колонны, на расстоянии 2-3 шагов, проводится линия. Один из играющих - ловящий - становится на эту линию. Дети, стоящие в колонне, говорят:
Гори, гори ясно, чтобы не погасло. Глянь на небо - птички летят, Колокольчики звенят! Раз, два, три - беги!
После команды «Беги!» дети, стоящие в последней паре, бегут вдоль колонны (один справа, другой слева), стремясь встретиться, и берутся за руки. Ловящий старается поймать одного, если поймал, образует пару и встает впереди колонны.
Труд. Уборка участка от мусора, опавших веток.

	Прогулка №18 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА РОСОЙ
Цели: развивать познавательный интерес; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, умение видеть красоту неживой природы; расширять и уточнять конкретные знания об осенних явлениях в природе.
Обратить внимание на блестящие капельки росы на траве, полюбоваться красотой этого явления. Рассказать детям, что роса - это капельки воды, которые скапливаются на траве из-за большой разницы между дневной и ночной температурой воздуха. Роса отличается от тумана тем, что она оседает на траве и земле, а туман - это капельки воды, повисшие в воздухе.
Приметы: если ночью был иней - к ветру; осенний иней - к сухой и солнечной погоде, к теплу.
Поговорки и пословицы: «Весна красна цветами, а осень снопами»; «Весна красна да холодна - осень дождлива, да сытна».
Стихотворения:
Следом за летом осень идет, 
Желтые песни ей ветер поет, 
Красную под ноги стелет листву,
 Белой снежинкой летит в синеву.
Загадки:
Утром бусы засверкали, всю траву собой застлали.
А пошли искать их днем, ищем, ищем - не найдем.
(Роса.)
Дидактическая игра «Придумай сам».
Подвижная игра «Караси и щука».(Цель: развивать ловкость, умение ориентироваться в пространстве.)
Опыт «Пар - это тоже вода».(Цель: познакомить детей с некоторыми свойствами воды.)Взять кружку с кипятком, чтобы дети видели пар. Поместить над паром стекло, на нем образуются капельки воды.
Вывод. Вода превращается в пар, а пар затем превращается в воду.
Труд. Уборка участка детского сада от опавших листьев.


	Прогулка №19 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ВЕТРОМ
Цели: расширять представления о многообразии неживой природы; воспитывать любознательность, желание познать процессы, происходящие в природе.
В ветреную погоду пронаблюдать, как движутся облака, рассмотреть, как качаются ветки деревьев, определить силу ветра по качанию веток. Чем ветки сильнее качаются, тем сильнее дует ветер. Для определения силы ветра предлагает поиграть с вертушками, султанчиками. Подставить лицо ветру, вспомнить, каким он был (зимой, весной, летом, осенью).
Опыт «Движение воздуха».(Цель: показать, что, хотя воздух невидим, его можно почувствовать.) Предложить детям помахать рукой у лица. Какое ощущение? Подуть на руки. Что почувствуют? Все эти ощущения вызваны движением воздуха.
Вывод. Воздух не «невидимка», его движения можно почувствовать, обмахивая лицо.
Приметы: направление ветра и движение облаков неодинаково - к дождю; облака движутся против ветра - к снегу.
Поговорки и пословицы: «В сентябре и лист на дереве по держится»; «Холоден сентябрь, да сыт».
Загадки:
Носится, свищет, мечется, рыщет. 
Где пробежит, листик дрожит.
 Где пронесется, дерево гнется.(Ветер.)
Дидактическая игра «Отгадай-ка!».(Цель: развивать умение описывать предмет, не глядя на него, ныделять в нем существенные признаки, по описанию узнавать предмет.)
[bookmark: bookmark8]Подвижная игра «Волк во рву».(Цел ь : развивать ловкость, внимание.)
Труд. Сбор семян, красивых веточек и листьев для гербария и поделок из природного материала.






	Прогулка №20 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ГРОЗОЙ
Цели: учить детей видеть и устанавливать связь одних яв- исний с другими; продолжать знакомить с многообразием и красотой природных явлений; закрепить правила безопасного повеления во время грозы.
В. обращает внимание детей на состояние природы перед грозой. Становится темно, замолкают птицы, поднимается ветер. Дождь бывает сильный, но скоропроходящий, животные прячутся. После грозы воздух чистый, появляются нужи и т. д. Во время грозы нельзя прятаться под деревья, так как молния может ударить в дерево, и оно загорится.
Приметы: если во время грозы слышатся раскаты грома, жди затяжного ненастья; глухой гром - к тихому дождю, резкий - к ливню.
Поговорки и пословицы: «Весенний дождь из тучки, осенний - из ясени».
Стихотворения:
ДОЖДИК 
Дождик, дождик, Ну послушай! 
Не ходи босой по лужам. 
По дорогам бродит осень, 
Холода в котомке носит. 
Побелеешь - снегом станешь, 
До апреля не растаешь.В. Степанов
Загадки:
Ледяной горох поскакал на порог.
Если землю покрыл, урожай погубил.(Град.)
Сверкает, мигает, Огненные стрелыпускает. (Молния)
Дидактическая игра «Лесник».(Цель: напомнить и закрепить представление о внешнем) виде некоторых деревьев и кустарников, о составных частях (ствол, листья, плоды и семена).)  Выбирается один «лесник», остальные дети — его помощники. Они пришли помочь ему собирать семена, для! новых посадок. «Лесник» говорит: «На моем участке растет] много ... (берез, кленов, тополей),
Подвижная игра «Не попадись!».(Цели: учить правильно прыгать на двух ногах, развивать ловкость.)
Труд.  Уборка участка детского сада от опавших листьев.

	Прогулка №21 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПЕРВЫМИ ЗАМОРОЗКАМИ
Цели: продолжать знакомить с многообразием и красотой природных явлений; развивать умение устанавливать причинно-следственные связи (если температура воздуха опускается ниже нуля, то замерзает почва, появляется изморозь, изменяется вы- гота стояния солнца, следовательно, изменяется температура ночдуха).
Обратить внимание детей на появление первых заморозков на почве. Утром крыши домов, трава, дорожки припорошены инеем - все белое. Понаблюдать, как он быстро исчезнет под лучами солнца, останутся только блестящие капли.
Стихотворения:
Потемнели ветви, от воды туман,
 Гонит тучи ветер из холодных стран. 
Осень на излете, лес промок насквозь, 
Клюкву на болотах ищет старый лось.А. Степанов
Дидактическая игра с мячом «Бывает - не бывает».
(Цель: развивать память, мышление, быстроту реакции.)
Подвижная игра «Не намочи ног».(Цели: развивать у ребят координацию движений; учить выполнять двигательные задания, стремиться к достижению цели.) Две команды, в руках у первых дощечки. По команде воспитателя «Вперед!» каждый должен, наступая только на дощечки, перейти «болото» и отдать дощечку второй части команды, находящейся на другой половине «болота». Выигрывает тот, кто первым перейдет «болото».
Труд. Уборка участка от мусора, палок
	Прогулка №22 (сентябрь)
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА КРАСОТОЙ ПРИРОДЫ
Цели: развивать познавательные интересы; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе, стремление заботиться о ней, беречь ее.
Выйдя на прогулку, воспитатель обращает внимание детей иа красоту окружающей природы, просит ребят составить описательный рассказ об увиденном. (Осень - самое яркое по красоте красок время года...) Вместе с детьми посчитать количество увиденных тонов и полутонов.
Стихотворения:
ОСЕНЬ
Унылая пора! очей очарованье!
 Приятна мне твоя прощальная краса – 
Люблю я пышное природы увяданье,
 В багрец и в золото одетые леса...А. Пушкин
[bookmark: bookmark9]Загадки:
Пусты поля, мокнет земля, Дождь поливает - когда это бывает? (Осенью.)

[bookmark: bookmark10]Дидактическая игра «Что это такое?». (Цель: развивать логическое мышление, память, смекалку.)
Ход игры. Воспитатель загадывает предмет живой или меживой природы и начинает перечислять его признаки, а дети продолжают. Например: Яйцо - овальное, белое, крупное, сверху твердое, питательное, можно встретить в магазине, съедобное, из него вылупляются птенцы.
[bookmark: bookmark11]Подвижная игра «Пустое место».
Труд на участке. Вместе с воспитателем собрать самые красивые листья для гербария и художественного труда.

	
	



